
REMERCIEMENTS  

Nous tenons à remercier les clubs et comités présents, ainsi que nos partenaires : 
CD HALTEROPHILIE / ALERTE GENTIANES / CD ESCRIME ET CERCLE ESCRIME CHAMBERY / CD CLUBS 
ALPINS ET DE MONTAGNE / CD KARATE / CD UFOLEP /  ECHO 73 / DOJO CHAMBERIEN / CHAMBERY 
KENDO CLUB / CD TIR A L’ARC / CD EPGV / CD BADMINTON ET BADMINTON CLUB DE CHAMBERY / 
CHAMBERY TENNIS DE TABLE / SOC RUGBY ET CLUB TOUCH RUGBY VOGLANS / AMICALE LAIQUE 
CHAMBERY VOLLEY-BALL / 4 S / MJC CHAMBERY / CD ROLLER / AGENCE ECOMOBILITE / ENTENTE 
ATHLETIQUE CHAMBERY / CD GYMNASTIQUE / CD SPORT ADAPTE / CD HANDISPORT / CD FFSS / TIR 
OLYMPIQUE SAVOISIEN 
MAIRIE DE CHAMBERY / GRAND CHAMBERY / FRANCE BLEU PAYS DE SAVOIE / INTERSPORT / MAIF / 
TROPHEES 73 / CPRO 
Ils nous ont apporté leur soutien … 
ECOLE WALDECK ROUSSEAU / OFFICE DU TOURISME SAVEURS ET NATURE / CREDIT MUTUEL / LA 
GALETTE / LA MIE CALINE / LA COOPERATIVE DU TREMBLAY / Manon BEAUD, diététicienne / OLYMPE 
FITNESS / Younesse JAOUAB, JY Sport Coach et notre équipe de bénévoles 

PROGRAMME DES ANIMATIONS/DEMONSTRATIONS 

10 h 30  Agence écomobilité : missions, activités, atelier vélo, …  
10 h 45 Handisport : enjeux, services, actualités - Présentation de la manifestation  
 « La Savoie court » organisée le 26 septembre 
11 h 30 Démonstration de Danse par l’Alerte Gentianes 
11 h 45 Démonstration par l’EPGV : Lia, Body Zen et Aero Move 
13 h 30 Démonstration par les champions et championnes d’Haltérophilie 
14 h 15 Connaissez-vous les opportunités offertes par les acteurs locaux du Sport Adapté ? 
14 h 30 Démonstration de Gymnastique Féminine par l’Alerte Gentianes 
14 h 45 Démonstration de Karaté 
15 h 00 Démonstration de Kendo 
15 h 15 Démonstration de Judo 
15 h 30 Démonstration de Badminton 
15 h 45  4 S : bienfaits, esprit, projets … découvrez les défis de l’association chambérienne la 
 plus rose ! 
16 h 00 Démonstration de Tennis de Table 
16 h 15 Démonstration par le CD Gymnastique : Aérobic, GRS, Zumba 
16 h 30 Démonstration de Danse par l’Alerte Gentianes 
16 h 45 La MJC, un bouquet d’activités pour bouger toute l’année 
17 h 00 Démonstration de Volley-Ball  
17 h 30 Démonstration par le CD Gymnastique : Aérobic, GRS, Zumba 
 
SKATE PARK 
10 h 00 - 12 h 00 Roller 
12 h 30 - 14 h 30 Roller Hockey    
14 h 30 - 16 h 30 Rink Hockey 
16 h 00  Départ de la randonnée Roller 
16 h 30 - 18 h 00 Skate et Slalom 

Tout au long de la journée,   
présence d’athlètes de haut 

niveau d’Haltérophilie,   
de Rugby, de Tennis de Table, 

de Course d’orientation ... 



EMPLACEMENT DES ACTIVITES 

Agence écomobilité 
Atelier vélo 

4 S  
Test cardio 

CDOSS 
Habileté motrice 

ESPACE FORME 
Où en êtes-vous ? 

Handisport 

Sport adapté 

Volley-ball 

Course  
d’orientation 

Gymnastique 

ACCUEIL 

Roller 

Diététique 

MAIF INTERSPORT 

BUVETTE 

PODIUM 

Mölkky Tennis table 

Judo 

Kendo 

Karaté 

Peteca 

Rugby 

Escrime 
MJC 

Taï chi, training, 
parkour, kung fu 

Badminton 

Alerte Gentianes 
Gymnastique, parkour 

Athlétisme 

Escalade 

Haltérophilie 

E 

E 

E 

E 

POSTE SECOURS 

Biathlon 

Gym. volontaire 
Test de forme 

Tir à l’arc 

E 

Sauvetage secourisme 

E 


